


BIENVENUE AU SPA ATHOME
Vivez l’expérience du bien-être sur-mesure 

au Spa ATHOME. 

Notre offre a été spécialement conçue pour vous plonger au cœur d’une
relaxation absolue, quel que soit votre besoin du moment. 

L’alliance parfaite entre nos soins experts et la détente prodiguée par les
multiples installations de notre Spa privatif moderne.

Composez le bien-être qui vous ressemble, nos experts s’occupent du reste. 

NOS PARTENAIRES

Dans le respect de notre démarche éthique et écologique, 
le Spa ATHOME a sélectionné pour vous des produits de soin visage

VITACOLOGY et de soin du corps ENATAE. 

Formulés jusqu’à 100% d’ingrédients naturels riches en actifs grâce aux huiles
essentielles, aux huiles végétales et aux eaux florales, votre peau profite de

tous les bienfaits tout en respectant notre planète.



NOTRE SPA PRIVATIF

Doté d’un bain à remous, d’un sauna, d’un hammam et d’une
douche écossaise, notre Spa privatif ATHOME vous ouvre les
portes de la relaxation dans un cadre intimiste et chaleureux

100% exclusif.

Pour réserver votre détente en solo ou entre amis, 
jusqu’à 6 personnes, sélectionnez votre forfait idéal : 

Le bien-être en toute autonomie !

30 minutes ____________________________ 20,00€ par personne

60 minutes ____________________________ 35,00€ par personne

90 minutes ____________________________ 45,00€ par personne
Les prix sont indiqués Toutes Taxes Comprises 



Les prix sont indiqués Toutes Taxes Comprises 

Soin visage liftant japonais 60 min __________________ 90,00€
Associé à un nettoyage, un gommage et un masque, le massage tonique japonais
agit sur l'élasticité et la souplesse de la peau. L’emploi de différentes techniques
dynamiques alternant pressions, tapotements, effleurages et étirements auront une
action raffermissante pour un effet liftant naturel et immédiat.

Soin du visage personnalisé 60 min _________________ 90,00€
Composé d’un nettoyage, d’un gommage, d’un masque, ce soin personnalisé
s’adapte aux besoins et attentes de votre peau. Grâce aux produits naturels utilisés
lors de notre massage spécifique, votre teint retrouve éclat et vitalité. 

Massage du visage 30 min __________________________ 50,00€
Optez pour un massage du visage énergétique qui englobe le cuir chevelu et le
buste. L’utilisation d’un sérum adapté à votre type de peau offre à vos tissus
élasticité, tonicité, et apaisement. L’expertise Spa concentré dans un massage du
visage délassant et réconfortant.

NOS SOINS VISAGE
Le bien-être, oui, du résultat, aussi !



Les prix sont indiqués Toutes Taxes Comprises 

NOS MASSAGES
Le bien-être selon mes envies !

Massage sportif
Associé à un baume riche en huiles essentielles de lemongrass, ce massage profond
sur-mesure soulage les tensions et redonne flexibilité aux tissus pour évacuer les
contractures musculaires. Il est conseillé en cas de préparation et/ou récupération
sportive.

Massage relaxant
Sélectionnez votre Huile de Beauté Enatae pour accompagner ce massage doux
vous invitant à lâcher-prise grâce à une gestuelle réconfortante et fluide. Il procure
une plénitude et un apaisement global.

Massage Amada*
Allié aux senteurs envoûtantes et exotiques de Vanille et de Coco, ce massage
associe des manœuvres enveloppantes et profondes, adaptées en fonction de vos
tensions nerveuses, énergétiques et musculaires. Un soin double action qui répond
à vos besoins et agit pour l’humanité, idéal non ?

*Association créée par le fondateur du groupe Amanta, Edgard Valéro, pour soutenir l’éducation, la santé,
l’environnement, 5% sera reversé pour cette cause. 

En solo ou en duo : 
30 min _________________________________ 60,00€ par personne
60 min _________________________________ 90,00€ par personne
90 min ________________________________ 125,00€ par personne



Les prix sont indiqués Toutes Taxes Comprises 

NOS RITUELS

Tea Time Rochelais 60 min ________________________ 70,00€
Une détente au spa privatif (30 min), un massage relaxant du dos ainsi qu’une
pause gourmande. 

Le bien-être à la folie !

L’Instant Athome 90 min __________________________ 90,00€
Une détente au spa privatif (30 min), un gommage et un massage du corps aux
senteurs de votre choix. 

Rituel Évasion 120 min _____________________________ 150,00€
Plongez dans un voyage relaxant, incluant gommage, enveloppement ainsi qu’un
massage corps et visage. 

Encore plus de Spa ATHOME ? Optez pour l’un de nos rituels. 
Évadez-vous le temps que vous voulez et offrez-vous le

meilleur du Spa. 
Votre corps et votre esprit vous diront “merci” !



Les prix sont indiqués Toutes Taxes Comprises 

NOS OFFRES DU MOMENT
Au Spa ATHOME, 

Nous avons toujours une bonne raison de vous faire plaisir !

Pause éclat _____________________________________ 59,90€
Suite à un diagnostic visage, recevez des conseils personnalisés, un soin visage éclat
(15 min) et un produit visage VITACOLOGY. Offrez le meilleur pour votre peau ! 

Pause détente___________________________________ 49,90€
Massage du cuir chevelu ou des mains ou des pieds (15 min) + 1 produit de beauté
corps Enatae de votre choix. 

NOS ABONNEMENTS
Le bien-être toute l’année ! 

Valables pour les soins visage et massages de 60 min :

        5 + 1 offert ____________________________________ 450,00€
      10 + 2 offerts ___________________________________ 900,00€

NOS BONS CADEAUX
Le bien-être à partager ! 

La meilleure façon de faire plaisir c’est d’offrir le Spa ATHOME !  
Nos bons cadeaux sont valables 1 an

Offre valable jusqu’au 19/10/2025



Horaires d’ouverture

Le Spa Athome vous accueille pour vos soins du Lundi au
Dimanche de 10h00 à 20h00.
Le Spa privatif est ouvert de 9h00 à 21h00 sur réservation. 

Votre arrivée au Spa Athome

Nous vous invitons à vous présenter à l’accueil du Spa 15
minutes avant votre rendez-vous. 
La durée du soin indiquée représente sa durée effective.
En cas de retard, nous serons dans l’obligation d’écourter la
durée des soins. 
Le Spa est accessible aux personnes âgées de plus de 16 ans.
Les installations du Spa sont mixtes, le port d’un maillot ou
d’un short de bain est obligatoire. 
Nos tarifs peuvent faire l’objet de modification sans préavis.

Conditions d’annulation 

Toute annulation de réservation moins de 24 heures à
l’avance, ou non-présentation au rendez-vous sera facturée
entièrement. 
Pour toute réservation de plus de 4 personnes, un acompte de
30% sera demandé à la prise de rendez-vous.
Nos massages prodigués sont des modelages bien-être, non
thérapeutiques et non médicalisés. Veuillez nous informer de
toute contre-indication avant votre rendez-vous.

MENTIONS LÉGALES



33 Avenue du Dr Daniel Planet, 17000 La Rochelle

05 46 44 69 96
spamanager@athomeresidence.fr


